DUALE MEDIZIN®

natirilich wegweisend

Haben Sie eine Schilddriisenunterfunktion (Hypothyreose)?
Faxantwort bitte senden an: 089-54329907

Name: (bitte unbedingt vor dem Faxen eintragen)

Bewerten Sie das Vorkommen jeden Symptoms auf der untenstehenden Skala,
dann errechnen Sie Ihren Gesamtwert.

Bewertungsskala der Symptome
O=Nie 1=Selten 2=Gelegentlich 3=Haufig
4=Gelegentlich mit schweren Symptomen 5=Immer

__ Gewichtszunahme __ Kein Interesse am Sex
Schwierigkeiten abzunehmen PMS Syndrom

libergroB3e Miidigkeit Menstruationskrampfe
langsames Denken Perioden: irregular/schwer/keine

__ standiges Kaltegefiihl __ Schwierigkeiten bei der Empfangnis
___ kalte Hande und FiiBBe __ Verringertes Schwitzen

__ Verstopfung ___ Schlaflosigkeit

__ Depression __ Unterzucker (Hypoglykamie)

__ Kopfschmerz ___ Diabetes

___ Akne bei Erwachsen ___ Anamie bzw. Blutarmut

__ haufige Grippeerkrankungen __ Hohe Blutcholesterolwerte

__ haufige und lange Erkaltungen __ Down'’s Syndrom

__ Wassereinlagerungen, Odeme __ Lithium-Therapie

___ GESAMTWERT

1-10  Kann auf ein geringes Ungleichgewicht hinweisen
11-20 Kann auf ein mittleres Ungleichgewicht hinweisen
21-34 Kann auf ein schweres Ungleichgewicht hinweisen
35 und héher kann auf ein gefdhrliches Ungleichgewicht hinweisen

Fragebogen Gbernommen aus ,Optimal Wellness" von Ralph Goland M.D. Der Fragebogen dient nur als Richtlinie und sollte von einem
Arzt beurteilt werden.
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