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Berlin, den 23.10.2013

Urteil des Monats:

LSG Baden-Wiirttemberg verpflichtet AOK zur Kos-
tenerstattung fiir individuelle Heilversuche: Behand-
lung der Amyotrophen Lateralsklerose mit Hitze-
schockproteinen (09/2013)

Das Landessozialgericht Baden-Wirttemberg hat
kurzlich entschieden, dass gesetzliche Krankenversi-
cherungen auch bei experimentellem Vorgehen Kos-
ten fur individuelle Heilversuche zu erstatten haben.

Der Sachverhalt:

Bei der Patientin wurde eine schnell voranschreitende
Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) diagnostiziert, eine
sehr seltene, in kurzer Zeit tédlich verlaufende Er-
krankung des Nervensystems. Bei dieser Erkrankung
koénnen die Standardmethoden aus dem Leistungska-
talog der gesetzlichen Krankenversicherung selbst im
ginstigsten Fall nur eine sehr kurze Lebensverlange-
rung bewirken. Die Patientin unterzog sich daher einer
Injektionstherapie mit speziell aufbereiteten Hitze-
schockproteinen.
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Aufgrund der bemerkenswerten Verbesserung ihres Zu-
standes beantragte sie bei ihrer gesetzlichen Krankenkasse
die Kostenlibernahme fur die weitere Fortsetzung der The-

rapie.

Die AOK Baden-Wirttemberg verweigerte die Erstattung mit
der Begriundung, fur die begehrte Therapie lage zwar eine
solide und vielversprechende Grundlagenforschung vor,
insgesamt handele es sich aber um ein neues und daher
experimentelles Verfahren; insbesondere existierten nur
wenige Daten aus dem Humanbereich. Im Ubrigen lage
keine Arzneimittelzulassung vor, es handele sich lediglich
um ein ,off-label* eingesetztes Medizinprodukt.

Das Landessozialgericht Baden-Wurttemberg hat dieser
Auffassung mit seiner Entscheidung vom 04. Sep-
tember 2013 eine Absage erteilt. Es hat insbesondere klar-
gestellt, dass es grundrechtswidrig ist, einen gesetzlich
(Zwangs-)Versicherten auf eine ,nur* lindernde Therapie zu
verweisen, sofern eine neue — wenngleich experimentelle —
Behandlungsmethode bietet, den Krankheitsverlauf endgul-
tig aufzuhalten.

Die Entscheidung ist rechtskraftig.

Stand: 30. September 2013
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